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Le point de vue des Auxiliaires de vie en 2023* 

63% s’occupent quotidiennement 
de 5 personnes ou plus 

72%
au moins 5 ans 
d’expérience

97% sont des femmes 
dont 53% de +50 ans

66%
ont un diplôme

ou une formation

PRINCIPALES
MISSIONS :

… Toutefois seul 1/4 pense que les 
Français.es en ont une bonne image 

52% à temps plein (+ de 30h/semaine)

LES ATTENTES :

LE NIVEAU DE SATISFACTION

Source : Observatoire de l’aide à domicile, enquête menée du 16 mars au 03 avril 2023 auprès de 361 Auxiliaires de vie et 
professionnels assimilés âgés de 18 ans et plus. Les évolutions indiquées ont été calculées par rapport à l’édition 2022.
* Auxiliaires de vie et professionnels assimilés (aides à domicile / assistant.e.s de vie)    ** En 1 an

79%
avoir un 

meilleur salaire

38%
adapter le temps 

de travail aux 
disponibilités

35%
passer plus de 
temps avec les 

personnes
bénéficier de 
formations

34%

85% travaillent à domicile via une 
structure prestataire ou mandataire

27% jugent le planning 
trop chargé

AIDE À 
L’ACCOMPAGNEMENT

76%
AIDE À 

L’AUTONOMIE

80%
AIDE

AUX REPAS

86%
AIDE-

MÉNAGÈRE

91%

94%
AIMENT LEUR MÉTIER

Plus de 3/4
ont une bonne 

image de leur métier… 

-5 points** jugé moins 

valorisant cette année


